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Séances sophrologie dans la villa en individuel et/ou collectif
Détente avec une séance de massage

Visite du bassin des lumieres

Repos et découverte de musique douce

Balade le long de la Garonne a Bordeaux

e Atelier modelage avec la terre
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Programme susceptible de varier en fonction des conditions météorologiques

(©) Modalitiy & Tarify

o Référence séjour : 0925BOR01
e Tracabilité et suivi des traitements : assurés par notre équipe de
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Moment Bien-étre en région Bordelaise - Saint Andre

de Cubzac professionnels pendant tout le séjour
: . e Compte-rendu de séjour : détaillé aux soignants ou aux familles
Du 13/09 au 20/09/2025 (8 Jouts /7 nUItS) e Prix : compris entre 2 490 euros et 5 290 euros selon la catégorie

(1-4). Devis gratuit
e Option pré acheminement : a partir du lieu de résidence du vacancier

() Lo Groupe (=) Hebergunent & Reglaurafion

Groupe de 6 vacanciers dans une  Hébergement dans notre villa Parenthese
ambiance placé sous le signe de la  entierement adaptée.
détente et de la découverte.

Les repas seront pris dans le lieu de
résidence ainsi que dans différents
restaurants en fonction des activités.

N’hésitez pas a nous contacter -

pour tout renseignement /
4

X contact@prestium.net

\;\ 06 58 57 92 01 PRESTIUM LOISIRS

Séjours Vacances Adaptés



